
シニアの快適生活設計 
（新提案）ライフプランニングファイルの作り方 

講師プロフィール 

1975年神戸大学経営学部卒業 三井住友信託銀行（現三井住友信託銀行）

入社 2002年三井アセット信託銀行（現三井住友信託銀行）企業年金担当執

行役員 2005年中央三井リース（現JA三井リース）取締役常務執行役員 

2012年株式会社日本トリム非常勤監査役（現職） 一般社団法人日本相続

学会 専務理事 

近著/「人生という山坂の登り方・降り方」「時事・金融で使われた英語の慣

用表現集」「インフレ時代の人生設計術-自立する人生の持続のために-」

（いずれもAmazon Service International.Inc） 

講師 ： 経済評論家・ブロガー・登山愛好家 

   酒井 利直 (さかい としなお） 

Tel.052-561-3211   
Fax050-3730-2802 
Email: info@lifetable.jp 
URL: http://lifetable.jp 

株式会社ライフテーブル 
名古屋市中村区名駅３丁目２２-８ 

大東海ビル５階 〒450-0002 

事務局・運営 

➊「良い生き方」の後に良いエンディングがあ

る。納得のいく生き方をしないで良いエンディン

グはない。だからスタート点は「良い生き方」とは

何か？を考え、それを実践することだ。       

➋既に自分が作っている、あるいは使っている

デジタル資産を最大限に活用しよう。エンディン

グノートのためにわざわざ転記するするような無

駄はしない。                                         

➌自分に意思能力がなくなったり、いなくなった

後、残された家族の負担をできるだけ軽くするこ

とを考えよう。そしてその構想を簡単にまとめると

右のような絵になった。 

  ■ 日  時   ２０１５年７月１１日（土） 10時00分～12時00分 

  ■ 場  所  ウインクあいち  （名古屋市中村区名駅四丁目4-38 ） 

  ■ 聴講料  無料 

  ■ 申込み  裏面申込書をＦＡＸにて 

無料 

特別公開講座 



　FAX以外の申込み（お問合せ先）

■メール：上記項目を記載して　info@lifetable.jp 　へお送りください。

■電 話 : 下記へご連絡下さい。（平日 9：30-18：00）

■郵 送 : 本紙コピーのうえ、封書にて受講申込書を下記へお送りください。

　5日以上たっても連絡がない場合、恐れ入りますが電話にて確認をお願いいたします。

〒450－0002  名古屋市中村区名駅３丁目２２-８大東海ビル５階

株式会社ライフテーブル　相続学校なごや　係

０５２－５６１－３２１１

男　・　女

受付確認書

送付方法

FAX

〒

TEL.　　　　　　　　　　　　　FAX.　　

■お送りいただいた個人情報は厳重に管理し、相続学校なごやの受講に関してのみ使用させていただきます。

■複数名の場合はコピーしていただき、１名様１枚をＦＡＸにてお送りください。

携帯電話

　なし  ・  あり （ 初級講座 ・ ５０歳になったら相続学校 ・ 特別講座 ）

※本申込書が届きましたら、事務局から「受付確認書」をお送りします。　申込書送付後

受講歴

お名前

ふりがな

メール

メール

郵　送

受　 講　 申　 込　 書 　　　　年　　　　月　　　　日　

受講日

申込講座名

ご連絡先

２０１５年７月１１日(土）　10:00～12:00

特別公開講座：シニアの快適生活設計
（新提案）ライフプランニングファイルの作り方

ご年齢 ご職業

歳

FAX 050-3730-2802 
FAX  


